
Jean-Yves Henry - Médecin, auteur et formateur en médecine intégra�ve 
 

 
Le Dr Jean-Yves Henry est un médecin français reconnu pour son approche 
globale et intégra�ve de la santé. Diplômé de la Faculté de Médecine de 
Bordeaux en 1972, il s’est d’abord spécialisé en médecine nucléaire, 
discipline qu’il a étudiée pendant près de dix ans, notamment au 
Commissariat à l’Énergie Atomique de Saclay. Cete forma�on scien�fique l’a 
conduit très tôt à s’intéresser à la recherche biomédicale, à la biologie 
fonc�onnelle et à l’analyse systémique du fonc�onnement humain. (Faculté 
Romande de Médecine Intégrée) 
 

 
Au fil de sa carrière, confronté aux limites de certaines prises en charge classiques, il a progressivement enrichi sa 
pra�que par l’homéopathie, l’acupuncture, la phytothérapie, la nutri�on, l’aromathérapie et différentes approches 
complémentaires. Son travail s’inscrit dans une vision humaniste de la médecine, associant rigueur scien�fique, 
expérience clinique et prise en compte globale de la personne. 
 

Installé plusieurs années comme médecin généraliste à Marseille, puis en Suisse, il a accompagné de nombreux 
pa�ents ateints de maladies chroniques et de cancers, développant différents protocoles de soins de support et 
d’accompagnement individualisés.  
Le Dr Jean-Yves Henry est également fondateur de la Faculté Francophone de Médecine Intégrée (FFMI), devenue 
aujourd’hui la Faculté Romande de Médecine Intégrée, structure dédiée à la forma�on des professionnels de 
santé dans les domaines des médecines complémentaires et intégra�ves. 
 
Auteur de nombreux ouvrages et ar�cles, il est aujourd’hui une figure importante de la médecine intégra�ve 
francophone. 
 
Quelques ouvrages de référence 

• Le cancer 
• Les stratégies anti-âges 
• Les maladies auto-immunes et neuro-dégénératives 
• C’est dans la tête, docteur ? 
• Compléments alimentaires et alicaments 
• Comprendre et se débarrasser des allergies et intolérances alimentaires 
• Les huiles essentielles 
• L’art de la consultation 
• C’est du chinois ! La médecine traditionnelle chinoise à l’usage des praticiens occidentaux 
• La médecine demain ? 
• Provax et antivax, un dialogue difficile 
• Reprogrammez votre cerveau en optimisant le fonctionnement de votre corps ! 

 
 

Conférence le 30 mai – 14h - Maison des Associa�ons JOZE 

 

À l’invita�on de GemmoAuvergne, le Dr Jean-Yves Henry donnera une 
conférence consacrée à la santé intégra�ve et à l’accompagnement 

des maladies chroniques et du cancer. 
 


